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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 


Нормативно-правовая база учебного плана: 

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции),

· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021. №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»,

· Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
· Приказ Минпросвещения России от 22 января 2024 года № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025. № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;

· Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 81220);

· Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и молодёжи 2.4.2.3648-20, утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020. № 28,

· Устав МКОУ «СШ № 2» г. Палласовки, Волгоградской области.

Учебный план программы основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, предусмотренными Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов.

Учебный план:

· фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

· определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;

· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704.

Учебный год в МКОУ «СШ № 2» начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Продолжительность учебного года в 5-9-х классах составляет 34 учебные недели. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные для изучения учебные предметы:

В учебном плане:

1. Исключено понятие «предметные области».

2. В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

"Русский язык", 

"Литература", 

"Родной язык (язык народа Российской Федерации) и (или) государственный язык республики Российской Федерации", 

"Родная литература (литература на языке народа Российской Федерации)", 

"Иностранный язык", 

"Второй иностранный язык", 

"Математика", 

"Информатика", 

"История", 

"Обществознание", 

"География", 

"Физика", 

"Химия", 

"Биология", 

"Изобразительное искусство", 

"Музыка", 

"Духовно-нравственная культура России", 

"Труд (технология)", 

"Физическая культура", 

"Основы безопасности и защиты Родины".

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История родного края». В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного.


В МКОУ «СШ №  2» языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка и (или) государственного языка республики Российской Федерации и родной литературы (литературы на языке народа Российской Федерации) осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся выбрали для изучения учебный предмет «Родного языка и (или) государственного языка республики Российской Федерации (русский)», что подтверждено личными заявлениями. От изучения учебных предметов «Родная литература (литература на языке народа Российской Федерации)», «Второй иностранный язык» отказались, что зафиксировано в протоколах классных родительских собраний.

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру в 5-9 классах составляет 2 ч. по согласованию школы и родителей (законных представителей). Программа будет реализована полностью, планируемые результаты будут достигнуты.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает: 
- введение в Обязательную часть учебного плана учебного предмета «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» в 5-9-х классах, предусмотренных Основной образовательной программой школы для обязательного изучения обучающимися;

- углублённое изучение биологии в 8-х классах.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет МКОУ «СШ № 2».

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.

Режим работы - 5-дневная учебная неделя.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с 1 вариантом федерального учебного плана составляет: в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8 классе - 33 часа, в 9 классе - 33 часа.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: в 5 классе - 986 часов, в 6 классе - 1020 часов, в 7 классе - 1088 часов, в 8 классе - 1122 часа, в 9 классе - 1122 часа.

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» учебный план – документ, который определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и. если иное не предусмотрено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся.Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «СШ № 2».
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице.

	Предметы
	Классы
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	5–9
	Контрольная работа

	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	5–9
	Контрольная работа

	Литература
	5–9
	Контрольная работа, сочинение

	Иностранный язык (английский)
	5–9
	Контрольная работа

	Математика
	5–9
	Контрольная работа

	История
	5–9
	Контрольная работа

	Обществознание
	8-9
	Контрольная работа

	География
	5–9
	Контрольная работа

	Физика
	7-9
	Контрольная работа

	Химия
	8-9
	Контрольная работа

	Биология
	5–9
	Контрольная работа

	Изобразительное искусство
	5–7
	Творческая работа

	Музыка
	5–8
	Тест, индивидуальный проект

	Труд (технология)
	5–9
	Разработка изделий, проект

	Физическая культура
	5–9
	Сдача нормативов, тест

	Основы безопасности и защиты Родины
	8-9
	Контрольная работа

	География родного края
	8
	Проектная работа


Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся, сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. В МКОУ «СШ № 2» определены следующие формы промежуточной аттестации: годовая контрольная работа, тестовая контрольная работа, комплексная контрольная работа, творческая работа, проект, норматив. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Занятия для 5-9-х классов организованы в одну смену. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2-х минут. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.

	


	

	


	Учебный предмет/курс
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	9в

	Русский язык
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Родной язык 

(язык народа Российской Федерации)

 и (или) государственный я
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Родная литература

 (литература на языке народа Российской Федерации)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Иностранный язык (английский язык)
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Геометрия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Вероятность и статистика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Информатика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	История
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2.5
	2.5
	2.5

	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физика
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	27
	27
	27
	28
	28
	28
	30
	30
	30
	32
	32
	32
	32.5
	32.5
	32.5

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Факультатив "Основы функциональной грамотности"
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Факультативный курс "Физика в задачах и экспериментах"
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Факультативный курс "История родного края"
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Факультативный курс "География родного края"
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Факультативный курс "Основы финансовой грамотности"
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Факультативный курс "Обществознание"
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	0.5

	Итого
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	0.5
	0.5
	0.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	29
	30
	30
	30
	32
	32
	32
	33
	33
	33
	33
	33
	33

	Количество учебных недель

34

34

34

34

34

34

34

34

34

34

34

34

34

34

34

Всего часов в год

986

986

986

986

1020

1020

1088

1088

1088

1122

1122

1122

1122

1122

1122




План внеурочной деятельности (недельный)
	


муниципального казённого общеобразовательного учреждения "Средняя школа №2 " города Палласовки Волгоградской области"

В соответствии с обновленным федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО), основная образовательная программа основного  общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является составной частью образовательных отношений и одной из форм организации свободного времени обучающихся. Это образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

          Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, способной на социально значимую практическую деятельность.

         План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией могут  использоваться ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами ( школа №2 тесно сотрудничает с  ДЮЦ, ДЮСШ, ДШИ, школой танцевального  искусства «Полёт», сельскохозяйственным техникумом, районной библиотекой, МЦ «Спектр», пограничным Отделом в г. Палласовке, пожарной частью г. Палласовки, ЦРБ, ОАО «РЖД» ст. Палласовка).
         Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.

        Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего образования). Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие).

	Учебные курсы

	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	9в

	Проектная деятельность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Кружок "Баскетбол""
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	1
	1

	Кружок «Юный художник»
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Кружок «Вокал»
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Внеурочное занятие "Разговоры о важном"
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	 «Семьеведение"
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Хореографический кружок
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Портфолио
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Спортивная секция "Футбол"
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	1

	«Движение первых»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	0

	Кружок "Финансовая грамотность"
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0

	Шахматная школа для начинающих (Точка Роста)
	1
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0

	"Россия- мои горизонты"
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	"Юный спасатель" (Точка Роста)
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Кружок "Информатика" (Точка Роста)
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	"Театральный кружок"
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Кружок "Юные любители книг"
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	1

	Спортивная секция "Волейбол"
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	1
	0
	1

	Кружок "Юный патриот"
	0
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Проведение экскурсий. посещение организаций ДО. учреждений культуры
	1
	1
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	

	

	

	

	

	

	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


	


